
AKTUELL 
Gemeinsam geniessen 

Vom 22. bis 28. Mai steht die Gemeinschaftsgastronomie im Rampenlicht. Bei «Gemeinsam 
geniessen» wirken rund 20 Küchenteams von regionalen Spitälern, Heimen, Kitas, Schulen 
und Unternehmen mit. 

Wochenhit 

CHF 9.- 

Appenzeller Chratzete  
mit Apfelschnitzen  
und Bio-Schorle  

Salatbüffet 

CHF 3.- / 100g 

1 Brotscheibe inbegriffen 
(50 Rp. pro Scheibe) 

  

 

MONTAG 
Menü 1 

CHF 9.- 

Fruchtsaft, Menüsalat, Tagessuppe oder Apfel  
 
Ungarisches Gulasch 
Ribelmaispolenta  
Blattspinat  

Menü 2 

CHF 9.- 

Fruchtsaft, Menüsalat, Tagessuppe oder Apfel  
 
Kartoffelgulasch  
Ribelmaispolenta  
Blattspinat  

  

 



DIENSTAG 
Menü 1 

CHF 9.- 

Fruchtsaft, Menüsalat, Tagessuppe oder Apfel  
 
Paniertes Schnitzel vom Schwein  
Pommes frites  
Frühlingsgemüse  

Menü 2 

CHF 9.- 

Fruchtsaft, Menüsalat, Tagessuppe oder Apfel  
 
Paniertes Sojaschnitzel 
Pommes frites  
Frühlingsgemüse  

  

 

MITTWOCH 
Menü 1 

CHF 9.- 

Fruchtsaft, Menüsalat, Tagessuppe oder Apfel  
 
Penne Cinque Pi 
Tomatenrahmsauce mit Schinkenstreifen 
Reibkäse 

Menü 2 

CHF 9.- 

Fruchtsaft, Menüsalat, Tagessuppe oder Apfel  
 
Penne Cinque Pi 
Tomatenrahmsauce 
Reibkäse 

  

 

DONNERSTAG 



Menü 1 

CHF 9.- 

Fruchtsaft, Menüsalat, Tagessuppe oder Apfel  
 
St. Galler Bratwurst mit Zwiebelsauce  
Butterrösti 
Glasierte Karotten  

Menü 2 

CHF 9.- 

Fruchtsaft, Menüsalat, Tagessuppe oder Apfel  
 
Spiegelei  
Butterrösti 
Glasierte Karotten  

  

 

FREITAG 
Menü 1 

CHF 9.- 

Fruchtsaft, Menüsalat, Tagessuppe oder Apfel  
 
Poulet Feuersteak mit Kräuterdip  
Tomatenrisotto 
Gedämpfter Broccoli  

Menü 2 

CHF 9.- 

Fruchtsaft, Menüsalat, Tagessuppe oder Apfel  
 
Tempuragemüse mit Kräuterdip  
Tomatenrisotto 
Gedämpfter Broccoli  
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