
 

Montag, 22. Mai 2023

Mittagessen 

Ihr Mittagsmenu 

Karottensalat mit Honig  

Felche mit Rieslingschaum 

auf Risotto und Frühlingslauch 

Marccreme  

__ 

Ihr vegetarisches Menu 

Karottensalat mit Honig 

Risotto auf Frühlingslauch und Rieslingschaum 

Marccreme  

__ 

Unser Wochenhit am Mittag 

Spargel-Pastettli  

 

 

Abendessen 

Ihr Menu am Abend 

Weisse Spargelcremesuppe  

St. Gallerbratwurst  

mit Fitnessteller 

Erdbeer Meringues  

__ 

Ihr vegetarisches Menu am Abend 

Weisse Spargelcremesuppe  

Appenzeller-Käsesalat garniert  

Erdbeer Meringues  

__ 

Unser Wochenhit am Abend 

Spargel Hollandaise  

 

Mittags und abends servieren wir Ihnen wahlweise einen Saison 

Blattsalat anstelle der Vorspeise. 

  



 

Dienstag, 23. Mai 2023 

Mittagessen 

Ihr Mittagsmenu 

Marinierter Mozzarella mit Bärlauch Pesto  

Rotes Curry mit Poulet  

Jasminreis 

Knackerbsen  

Gebackener Topfenkuchen  

__ 

Ihr vegetarisches Menu 

Marinierter Mozzarella mit Bärlauch Pesto 

Spargel-Curry  

Jasminreis 

Knackerbsen  

Gebackener Topfenkuchen  

__ 

Unser Wochenhit am Mittag 

Spargel-Pastettli  

 

 

Abendessen 

Ihr Menu am Abend 

Nüsslisalat mit Ei  

Fusilli mit Tomaten, Oregano und Zucchetti 

Gebrannte Creme mit Rosmarin  

__ 

Ihr vegetarisches Menu am Abend 

Nüsslisalat mit Ei  

Fusilli mit Tomaten, Oregano und Zucchetti 

Gebrannte Creme mit Rosmarin  

__ 

Unser Wochenhit am Abend 

Spargel Hollandaise  

 

 

 

Mittags und abends servieren wir Ihnen wahlweise einen Saison 

Blattsalat anstelle der Vorspeise. 

  



 

Mittwoch, 24. Mai 2023 

Mittagessen 

Ihr Mittagsmenu 

Ruccolasalat mit Raps und Ei  

Entenragout von Mörschwil  

Kartoffelstampf  

Karottengemüse  

Kaiserschmarrn mit Vanillesauce  

__ 

Ihr vegetarisches Menu 

Ruccolasalat mit Raps und Ei  

Kartoffelstampf mit Pilzen  

Karottengemüse  

Kaiserschmarrn mit Vanillesauce  

__ 

Unser Wochenhit am Mittag 

Spargel-Pastettli  

 

 

Abendessen 

Ihr Menu am Abend 

Kopfsalat mit Hausdressing  

Ghacktes vom Angus Rind und Hörnli  

Apflemus  

__ 

Ihr vegetarisches Menu am Abend 

Kopfsalat mit Hausdressing  

Oberegger Käsehörnli  

Apfelmus  

__ 

Unser Wochenhit am Abend 

Spargel Hollandaise  

 

Mittags und abends servieren wir Ihnen wahlweise einen Saison 

Blattsalat anstelle der Vorspeise. 

  



 

Donnerstag, 25. Mai 2023 

Mittagessen 

Ihr Mittagsmenu 

Fregulasalat 

Tranchierter Rindsschulterbraten  

Polenta  

Zucchetti  

Griessköpfli mit Beeren  

__ 

Ihr vegetarisches Menu 

Fregulasalat 

Gemüseburger  

Polenta 

Zucchetti  

Griessköpfli mit Beeren  

__ 

Unser Wochenhit am Mittag 

Spargel-Pastettli  
 
 

Abendessen 

Ihr Menu am Abend 

Haferflockencremesuppe mit Lauch  

Wurstsalat garniert  

Rhabarberwähe  

__ 

Ihr vegetarisches Menu am Abend 

Haferflockencremesuppe mit Lauch  

Salatteller mit Ei  

Rhabarberwähe  

__ 

Unser Wochenhit am Abend 

Spargel Hollandaise  

 

 

Mittags und abends servieren wir Ihnen wahlweise einen Saison 

Blattsalat anstelle der Vorspeise. 

 

 



 

 

Freitag, 26. Mai 2023 

Mittagessen 

Ihr Mittagsmenu 

Brotsalat Panzanella  

Saibling mit Limonenbuttersauce 

Kurkuma-Salzkartoffeln  

Gurkengemüse mit Dill  

Schokoladenflan mit Rahm und Birne  

__ 

Ihr vegetarisches Menu 

Brotsalat Panzanella  

Quornsteak mit Limonenbuttersauce 

Kurkuma-Salzkartoffeln  

Gurkengemüse mit Dill  

Schokoladenflan mit Rahm und Birne 

__ 

Unser Wochenhit am Mittag 

Spargel-Pastettli  

 

Abendessen 

Ihr Menu am Abend 

Blumenkohlcremesuppe mit Safran  

Käseküchli  

Kabissalat  

Fruchtsalat mit Rheintaler Kirsch  

__ 

Ihr vegetarisches Menu am Abend 

Blumenkohlcremesuppe mit Safran  

Käseküchli  

Kabissalat  

Fruchtsalat mit Rheintaler Kirsch  

__ 

Unser Wochenhit am Abend 

Spargel Hollandaise  

 

 

Mittags und abends servieren wir Ihnen wahlweise einen Saison 

Blattsalat anstelle der Vorspeise.  



 

 

Samstag, 27. Mai 2023 

Mittagessen 

Ihr Mittagsmenu 

Käse- und Fleischtatar  

Adrio 

Kartoffelgratin  

Knollensellerie  

Apfel im Schlafrock  

__ 

Ihr vegetarisches Menu 

Käsetatar  

Tofuspiessli Provençe 

Kartoffelgratin  

Knollensellerie  

Apfel im Schlafrock  

__ 

Unser Wochenhit am Mittag 

Spargel-Pastettli  

 

Abendessen 

Ihr Menu am Abend 

Linsensuppe  

Lauwarmer Beinschinken  

mit russischem Salat  

Panna Cotta  

__ 

Ihr vegetarisches Menu am Abend 

Linsensuppe  

Russischer Salat mit Ei  

Panna Cotta  

__ 

Unser Wochenhit am Abend 

Spargel Hollandaise  

 

Mittags und abends servieren wir Ihnen wahlweise einen Saison 

Blattsalat anstelle der Vorspeise. 

  



 

Sonntag, 28. Mai 2023 

Mittagessen 

Ihr Mittagsmenu 

Grün weisser Spargelsalat   

Rindsfilet Stroganov  

Butterspätzli  

Coco Bohnen  

Coupe Romanov  

__ 

Ihr vegetarisches Menu 

Grün weisser Spargelsalat  

Gefüllte Zucchetti  

Butterspätzli  

Coco Bohnen  

Coupe Romanov  

__ 

Abendessen 

Ihr Menu am Abend 

Gemüsesaft  

Genussteller mit Bresaola, Fleisch und Käse  

Gschwellti und Kräuterquark  

__ 

Ihr vegetarisches Menu am Abend 

Gemüsesaft  

Gschwellti mit Käse und Kräuterquark  

__ 

 

 

 

Mittags servieren wir Ihnen wahlweise einen Saison Blattsalat 

anstelle der Vorspeise. 

 


